
【送付用 1/3】

【メールまたは郵送でご提出ください】　提出期限：2021年 1月 7日（木）
【件名】JOSKAS-JOSSM 2020 出席確認カード提出
【本文】以下の 4項目を必ず記載してください。
①登録番号（数字 7桁）　②カナ氏名　③生年月日（西暦）
【添付ファイル】出席確認カード（両面で 3ページ）
◆アドレス：drat-kakunin@japan-sports.or.jp
※右の QR コードを読み取るとメールが立ち上がります。
※本アドレスは送信専用アドレスです。送信後自動返信メールが届きます。
◆郵送先
〒160-0013　東京都新宿区霞ヶ丘町 4番 2号　JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE
公益財団法人日本スポーツ協会　スポーツ指導者育成部　育成課
スポーツドクター/アスレティックトレーナー担当
JOSKAS-JOSSM 2020　出席確認カード提出

日本スポーツ協会公認スポーツドクター・アスレティックトレーナー更新研修
第 12回日本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会（12th JOSKAS）
第 46回日本整形外科スポーツ医学会学術集会（46th JOSSM）

出席確認カード
登録番号（7桁） 生年月日（西暦）

フリガナ

　年　　　月　　　日
氏名

保有資格
（○をつけてください）

公認スポーツドクター

公認アスレティックトレーナー

※登録番号・資格有効期限は指導者マイページからご確認頂けます。

＜指定演題＞
＜12月 17日（木）＞

No. 開始
時間

終了
時間 時間 会場 セッション形式 演題名 現地で

聴講
オン
ライン
で聴講

1 8:30 9:00 30分 特別会場 会長講演 膝前十字靭帯再建術の成績向上を目指して

2 9:10 10:10 60分 特別会場 教育研修講演 1 アスリートの腰痛：内視鏡手術の最前線

3 9:10 10:10 60分 第1会場 教育研修講演 2 ACL 再建術 2020

4 9:10 10:40 90分 第4会場 国際シンポジウム 5 Unstable patella 2020

5 9:10 10:40 90分 第6会場 パネルディスカッション1 高活動性患者の変形性膝関節症に対する治療戦略

6 9:10 10:40 90分 第8会場 シンポジウム 3 ここまでできる足・足関節領域の鏡視下手術

7 10:20 11:20 60分 特別会場 Masaki Watanabe 
Award Lecture 肩関節の魅力

8 10:20 11:50 90分 第1会場 シンポジウム 1 解剖学的ACL 再建術 2020

9 10:20 11:50 90分 第2会場 国際シンポジウム 2 Elbow OCD-Current status and prospect-
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裏面および次ページも必ずご覧ください。



【送付用 2/3】

No. 開始
時間

終了
時間 時間 会場 セッション形式 演題名 現地で

聴講
オン
ライン
で聴講

10 10:50 11:50 60分 第6会場 教育研修講演 6 Sports Activities after TKA

11 10:50 11:50 60分 第8会場 教育研修講演 8 足・足関節鏡視下手術のコツとピットフォール

12 13:15 14:45 90分 特別会場 国際パネル
ディスカッション 1 Anterolateral instability after ACL reconstruction

13 13:15 14:45 90分 第2会場 国際シンポジウム 3 Shoulder Stabilization for Athletes

14 13:15 14:15 60分 第8会場 教育研修講演 9 小児（成長期）の足、足関節スポーツ傷害
―早期スポーツ復帰を目指して―

15 15:05 16:05 60分 第1会場 基調講演 Individualized Anatomical Value-based ACL 
Surgery

16 15:05 16:05 60分 第2会場 教育研修講演 4 肘離断性骨軟骨炎に対する手術治療の課題と展望

17 15:05 16:05 60分 第6会場 教育研修講演 7 Return to sports 

18 16:25 17:55 90分 第1会場 国際シンポジウム 1 ACL injury in skeletally immature patients
共催：日本小児整形外科学会

19 16:25 17:55 90分 第2会場 国際シンポジウム 4 UCL injury in elite baseball players

20 16:25 17:55 90分 第6会場 シンポジウム 2 FAI に対する股関節鏡視下手術

21 16:25 17:25 60分 第8会場 教育研修講演 10 変形性膝関節症の病態と治療ターゲット

＜12月 18日（金）＞

No. 開始
時間

終了
時間 時間 会場 セッション形式 演題名 現地で

聴講

オン
ライン
で聴講

22 8:30 10:00 90分 第1会場 国際シンポジウム 10
Predictors of clinical outcomes in ACL reconstructed 
patients: Evidences from high volume single center, 
multicenter trial and national registry

23 9:30 10:30 60分 第4会場 教育研修講演 12 膝関節治療における基礎を学ぶ

24 10:10 11:40 90分 特別会場 国際シンポジウム 9 How to deal with meniscus dysfunction

25 10:10 11:40 90分 第2会場 シンポジウム 5 がんサバイバーのスポーツを考える

26 10:40 11:40 60分 第4会場 教育研修講演 13 Management of multiple ligament Injury

27 13:05 14:05 60分 特別会場 理事長講演
JOSKAS ーその歴史と未来－

運動器・運動器障害を扱うスポーツ医学

28 13:05 14:35 90分 第1会場 国際シンポジウム 11 Sports related Injury and disorder for the low back

29 13:05 14:35 90分 第2会場 国際シンポジウム 13 ACL injury prevention for both primary and 
secondary injuries 

30 13:05 14:35 90分 第4会場 シンポジウム 6 半月縫合術 ; an update

31 13:05 14:05 60分 第5会場 教育研修講演 15 股関節疾患とスポーツ

32 14:20 15:50 90分 特別会場 シンポジウム 4 東京大会の医療体制
ーいよいよ本番　競技別医療準備体制についてー

33 14:50 16:20 90分 第1会場 パネルディスカッション2 脊椎低侵襲手術の工夫
ーアスリートの早期復帰を目指して

34 14:50 15:50 60分 第2会場 教育研修講演 11 障がい者アスリートに対するメディカルサポートと
熱中症対策

35 14:50 15:50 60分 第4会場 教育研修講演 14 Revision ACL Reconstruction

36 16:30 17:30 60分 特別会場 特別講演 1 土俵の「心」



【送付用 3/3】
＜12月 19日（土）＞

No. 開始
時間

終了
時間 時間 会場 セッション形式 演題名 現地で

聴講

オンラ
インで
聴講

37 8:30 9:30 60分 特別会場 特別講演 2 挑戦　そして夢の実現へ

38 8:30 10:00 90分 第1会場 シンポジウム 7 Rugby World Cup2019ホスト国の医療体制のReview

39 8:30 10:00 90分 第2会場 国際シンポジウム 14 Keys to Treating Fifth Metatarsal Base Fractures

40 9:50 11:20 90分 特別会場 パネルディスカッション3 高校野球球数制限はどうあるべきか？何をすべきか？

41 10:20 11:20 60分 第1会場 教育研修講演 18
Investigation of ACL injury mechanisms and 
biomechanical risk factors
-What have we learnt after 15 years of research

42 10:20 11:20 60分 第2会場 教育研修講演 19 肉離れに対する最近の知見

43 12:45 14:15 90分 特別会場 パネルディスカッション4 アスリートの鼡径部痛に対するマネージメント

44 12:45 14:15 90分 第1会場 パネルディスカッション5 スポーツ障害に対するエコーガイド下
インターベンション

45 12:45 13:45 60分 第2会場 教育研修講演 20 スポーツドクターが知っておくべき体幹筋機能

46 15:40 16:30 50分 特別会場 開業医に役立つ
実践セミナー 2

外来診療におけるエコーの活用
―足部・足関節疾患について―

合計時間：　　　　　　　　分

＜ネームカードまたはオンライン参加証貼付欄＞
※  「現地にて参加」の場合は、学会ネームカードのコピーを貼付してください。参加証、領収証、領収証控、公認
スポーツ指導者登録証は不要です。

※  「オンラインにて参加」の場合は、学会ネームカードのお渡しがございません。代わりにオンライン参加証を運
営事務局よりメールにてお送りいたしますので、これを貼付してください。領収証、領収証控、公認スポーツ
指導者登録証は不要です。

※  公認アスレティックトレーナーは BLS 資格の認定証（写）を併せて貼付してください。貼付がない場合、更新
研修の実績になりません。


